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Krachtenbundeling naar
een gezonde
samenleving

Gezondheid als mindset

Als Federatie willen we in de eers
een verbindend platform zijn: sa
we voor elkaar, wat ons afzonde
lukken. En we kijken daarin ve
Onze visie beslaat juist ook h
en het bedrijfsleven, niet al
slaan bruggen waar dat ka
netwerken en samenwer
het gezondheidsdenken.

Wie het woord ‘preventie’ hoort, denkt al
gauw aan meer bewegen, dieetadviezen, een
cursus stoppen-met-roken, etc. Op zich goede
initiatieven, maar als losse interventies zijn ze
ontoereikend om tot een gezondere bevolking
te komen en een oplossing te bieden voor ons
overbelaste zorgstelsel.

De Federatie voor Gezondheid bundelt de
krachten van ruim 80 organisaties die een
positieve bijdrage leveren aan de gezondheid
van de Nederlandse bevolking. Samen
verkennen we wat daarvoor nodig, wenselijk
en mogelijk is. We doen de dingen die van
strategisch belang zijn voor de beweging naar

een gezonde samenleving én die we alleen in
gezamenlijkheid kunnen realiseren.

Ons huidige zorgsysteem is primair ingericht
op het beter maken van zieke mensen. Wij
sturen aan op zowel collectieve als individuele
gezondheid.

Deze oriéntatie vraagt om oplossingen, die het
eigen natuurlijke vermogen tot helen, groei

en herstel en de omgang met tegenslagen
optimaal ondersteunen, zowel individueel als
collectief. Een basale voorziening, die mensen
‘gidst’ en aanmoedigt om gezondheids- en
veerkracht bevorderende keuzes te maken die
bij hen passen, is onmisbaar in dit opzicht. Een
samenleving als geheel, immers, is zo gezond en
veerkrachtig als de mensen waar ze uit bestaat.
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den elkaar
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Een echt gezonde en veerkrachtige samenleving
is niet zonder meer maakbaar. Het begint

met een nieuwe mindset, waarin we ons
openstellen om die complexe samenhangen te
zien. We moeten accepteren dat een gezonde
samenleving ook een samenleving is met
onzekerheid en onvoorspelbare gevolgen. We
zullen dus anders moeten denken en handelen,
buiten de gebaande paden moeten treden en
sociale innovatie alle ruimte moeten geven...
En dat is precies, wat wij samen met onze leden
doen.


https://www.federatievoorgezondheid.nl/media/1386/20210108-batenstrategie-voor-toekomstbestendige-gezondheidszorg-zorgvisie.pdf
https://www.federatievoorgezondheid.nl/media/1106/plochg-gezondheidsabonnement-als-verdienmodel-skipr-20180424.pdf
https://www.federatievoorgezondheid.nl/media/1451/two-pager-heal-deal.pdf

Speerpunten 2022-2023

¢ Realiseren van structurele financiering van
voorzorg op de langere termijn

e Financieren en anderszins faciliteren van
innovatie

e Lobbyen voor preventie/voorzorg

e Stimuleren van gezondheid en veerkracht

De leden

De Federatie is een inclusief en divers netwerk
voor, door en van ruim 80 leden. Het is een
unieke bundeling van zowel publieke als private
partijen die vrijwillig de krachten naar een
gezonde samenleving bundelen en daarin ook
investeren. Het betreft partijen, waaronder:

e Burgerorganisaties

* Fondsen

e Kennisinstituten

* Brancheorganisaties

® Beroepsverenigingen

e Bedrijven

e Zorgverzekeraars

leder zet zich op zijn eigen manier en vanuit
de eigen expertise in voor een gezonde
samenleving. Binnen de FvG delen we niet
alleen waardevolle kennis en ervaring met
elkaar, we leggen ook slimme verbindingen op
zowel strategisch, tactisch als operationeel
niveau. Samen zetten we preventie hoog op
de politieke agenda en stimuleren en
faciliteren we innovatieve oplossingen, die de
collectieve beweging naar gezondheid dienen.

We agenderen, we jagen de innovatie aan in doe-coalities
en natuurlijk zijn onze netwerkactiviteiten onze
krachtigste instrumenten: samen laten we van ons horen.
Samen werken we aan structurele oplossingen. Samen
krijgen we voor elkaar, wat ons alleen niet zou lukken.

De volgende doe-coalities zijn actief:

¢ Nationaal Groeifonds _ .‘ 3N
¢ Gidsrol Brede Gezondheid q

* Gezonde Data Economie "

¢ Missie Veerkracht

e Gecombineerde Leefstijl Interventie

In deze coalities werken leden meerjarig samen aan
gezamenlijke ambities en we nodigen je van harte uit je
bij minimaal één ervan aan te sluiten. Want:

Samen krijgen we méér voor elkaar!

Bureau, telefoon +31 (0)30 30 39 570
per e-mail secretariaat@federatievoorgezondheid.nl

www.federatievoorgezondheid.nl
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