
 De online tussenruimte van de  
Federatie voor Gezondheid 

 
In een tijd waarin veel maatschappelijke gesprekken snel verzanden in meningen, 

tegenstellingen of oplossingen, zoeken wij bewust naar een andere vorm. Een 

tussenruimte. Geen discussie, maar dialoog. Geen wedstrijd om het laatste woord, maar 

een uitnodiging om elkaar aan te vullen, te verrijken, en samen wijzer te worden. 
 

Wat is een tussenruimte? 
De tussenruimte is een ontmoetingsplek waar we de snelheid even laten zakken. Waar we 

de verleiding weerstaan om direct te reageren, en in plaats daarvan ruimte maken om te 

luisteren, te reflecteren, en samen betekenis te geven. Het is een plek tussen denken en 

doen, tussen weten en niet-weten. Een plek waar verschil mag bestaan, zonder dat het 

polariseert. Een veilige plek ook. 
Bij de Federatie willen we graag een online tussenruimte creëren op het platform 

1Sociaaldomein, zodat het uitwisselen van kennis niet gebonden is aan één moment of één 

plek. We nodigen je uit om deel te nemen aan deze tussenruimte. Je kunt hier mede de 

dialoog voeren over actuele en urgente onderwerpen, iets delen in de vorm van een 

nieuwsbericht, of je kunt een vraag stellen over iets waar je hulp bij kunt gebruiken. Kom je 

er even niet uit? Neem dan contact op met Marit. 

 

Hoe gaan we hier met elkaar om? 
In deze ruimte willen we collectieve intelligentie organiseren. Dat betekent: 

• We zoeken niet naar gelijk, maar naar begrip. 

• We reageren niet om te overtuigen, maar om aan te vullen. 

• We nemen tijd om te luisteren, en om onze gedachten te laten rijpen. 

• We waarderen verschil als bron van inzicht, niet als obstakel. 

• We zijn nieuwsgierig naar perspectieven die we nog niet kennen. 

Door zo met elkaar om te gaan, kunnen we samen tot nieuwe inzichten en gezamenlijke 

actie komen die we alleen niet hadden kunnen bedenken en bereiken. 

 

In aanloop naar bijeenkomsten 
Op 1Sociaaldomein delen we in aanloop naar bijeenkomsten alvast gedachten, vragen, 

observaties of inspirerende bronnen. Zo kunnen we tijdens de bijeenkomsten dieper en 

gerichter het gesprek voeren, en kunnen we ook voorafgaand aan en na bijeenkomsten 

doorwerken aan de onderwerpen die aan bod komen. 

https://channelfvg.1sociaaldomein.nl/
mailto:m.wiersma@federatievoorgezondheid.nl

